
心理輔導學系
DEPARTMENT OF COUNSELING PSYCHOLOGY

本系設立於2003年，擁有完整的大學部與碩士班。配
合心理師法專業趨勢，落實人才培養的一貫性，系所合
一的發展將使人才培養的目標更加明確，不但加強大學
層級的心理人才基礎訓練，並且可為研究所教育奠定良
好的基礎，積極培養各場域之優秀心理輔導人才。
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課程重點

心 理 學 基 礎
理 論

普通心理學、社會心理學、發展心理學、人格心理學、變態心理學
創造心理學、正向心理學、工商心理學、職場健康心理學、犯罪心
理學

：

諮 商 與 輔 導 輔導原理與實務、生涯探索與規劃、心理衛生、輔導員的自我覺察
與 專 業 成 長 、 多 元 性 別 文 化 、 生 命 教 育 、 個 案 管 理 、 兒 童 心 理 與   
輔導、青少年心理與輔導、壓力與情緒管理、心理評估與診斷、團
體諮商理論、團體諮商實務、諮商與心理治療理論、諮商與心理治
療技術、遊戲治療理論與實作、認知行為治療理論與實作、生涯諮
商、婚姻與家庭、親職教育、家族治療、人力資源發展、組織發展
與 諮 詢 、 學 校 輔 導 工 作 、 諮 商 倫 理 、 家 庭 危 機 與 家 事 調 解 、 就 業   
輔導、精神藥物的認識與應用、正向園藝療育、心理專業實習

：

方 法 學 初級教育統計學、心理與教育測驗、社會科學研究法：

教學特色

本系辦學特色為：

以心理輔導為課程主軸，學士班與碩士班教育目標明確
教師素質高專長多元化，確立出本系所的發展特色
學習與生活輔導機制完善，提供學生安心學習的環境
學生的素質與就業力日漸提升，辦學績效深獲肯定
成績優良者可申請綜合領域輔導活動類科教育學程，未來有機會擔任中學輔導老師

學系網頁

電話：02-28610511 #43505
E-mail：cruucp@dep.edu.tw

同學未來發展

從事各級學校之諮商與輔導工作

從事助人機構之諮商與輔導工作

國內外心理或諮商輔導相關碩士班進修

從事司法機構矯治與輔導工作

從事工商相關人力或就業輔導之工作

從事相關研究單位之助理工作

從事其他輔導相關行業之工作
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