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一、主旨：為增進學士班同學的專業知識與充分運用寒暑假時間，本系學士班在

畢業前共需閱讀 12 本相關專業書籍。 

 

二、方式： 

1.每次寒假閱讀 1 冊（大 1、2、3），暑假則每次閱讀 3 冊（大 1、2、3），合 

計畢業前共閱讀 12 冊。 

2.每一年級的寒、暑假，閱讀書籍名稱，由班級導師事先進行指定與公布。 

 

三、評量： 

1.各班請在每次寒、暑假結束後 2 週內，以「心得報告」匯集成冊方式，送交 

系上評量同學實際閱讀情形與效果。 

2.「心得報告繳交」列入畢業離校手續的審核項目，並委由各班導師審核是否 

完成所有指定書籍的心得報告繳交。 

 

四、 獎勵辦法: 

1.訂定獎勵辦法以鼓勵學生積極閱讀心理相關書籍。 

2.於閱讀心得繳交後，由各班導師選出各班前三名，再由系主任頒給獎狀及獎 

品以資鼓勵。 

 


